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بسم الله الرحمن الرحيم
قال الله تعالى : اللَّهُ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ ضَعْفٍ ثُمَّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ ضَعْفٍ قُوَّةً ثُمَّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ قُوَّةٍ ضَعْفًا وَشَيْبَةً...
قال رسول الله (ص):
 اِنَّ مِنْ اِجْلاَلِ اللهِ اِكْرَامَ ذِى الشّيْبَةِ المُسْلِمِ

Muhterem Müminler!
Günün belli vakitleri, yılın belli mevsimleri olduğu gibi insanoğlunun da doğum ile ölüm arasında geçirdiği belli dönemleri vardır. Çocukluk, gençlik, olgunluk ve nihayet yaşlılık dönemleri; her birisi bir mevsime benzer.   Bu, normal bir ömre sahip olan her insanın yaşayacağı bir süreçtir.
Rabbimiz, insanoğlunun geçirdiği bu dönemleri şöyle ifade buyurmaktadır: “Allah O'dur ki, sizi güçsüz olarak yaratır, sonra güçsüzlüğün ardından kuvvet verir. Sonra kuvvetin arkasından yine güçsüzlüğe ve ihtiyarlığa getirir. O dilediğini yaratır. Ve O, her şeyi bilir, her şeye gücü yeter.”[endnoteRef:1] 
	İnsanoğlunun, yaşlılıktan dolayı güçlü iken güçsüz hale düşmesi bir başka ayette ise şöyle ifade edilmektedir: “Kime uzun ömür verirsek, onu yaratılış itibariyle tersine çeviririz (gücünü azaltırız). Hâlâ düşünmeyecekler mi?”[endnoteRef:2] [1:  Rum 54.]  [2:  Yasin 68.] 

Muhterem Kardeşlerim!
İnsan yaşlılık dönemine geldiğinde, bedensel olarak zayıflamış olsa da, biriktirdiği hayat tecrübesiyle ayrı bir değere sahip olur. Dolayısıyla yaşlılarımız; bizim de bir gün geçeceğimiz o yolları daha önce yürümüş, yaşadığı pek çok hadiseden edindiği birikimleriyle bizlere yol gösteren büyüklerimizdir. 
Bizler için hayatlarını, çalışıp çabalayarak, üreterek geçiren, tecrübelerini bizlere aktaran büyüklerimiz, her türlü sevgi ve saygıya layıktır.
	Nitekim Peygamber Efendimiz (sav): “Küçüklerine merhamet etmeyen, büyüklerine saygı göstermeyen bizden değildir”[endnoteRef:3] buyurmaktadır. Efendimizin bu hadisinden de anlaşılıyor ki büyüklerimize saygı göstermek her birimizin görevidir. Bir başka hadislerinde de şöyle buyuruyor: “Muhakkak ki ihtiyar Müslümana hürmet etmek Allah’a saygıdandır”[endnoteRef:4] [3:  Tirmizî, Birr,15; Ebu Dâvûd, Edeb 66. ]  [4:  Ebu Davud, 4843.Hadis] 



Aziz Müminler!
Yaşlılarımız bir yük değil bilakis onların varlığı bizim için bereket vesilesidir. Peygamber Efendimiz şöyle buyuruyor: “İçinizde masum çocuklar ve beli bükük yaşlılar olmasaydı belalar başınıza sel gibi akacaktı.”[endnoteRef:5]  [5:  Heysemi, Mecmeu’z- Zevaid, X 227] 

Öyleyse onların değerini bilmeli; onların sözlerini dikkate almalı; onlara dua etmeli ve onların hayır dualarını almalıyız. Onlara bağırmamalı ve onları incitecek davranışlardan sakınmalı, güzel söz ve davranışlarla kalplerini kazanmalıyız. Hiçbir meşguliyet onların yalnızlığa itilip ilgi ve alakanın kesilmesine mazeret olmamalıdır. Nedeni ne olursa olsun onların gönüllerini kırmak, asla kabul edilebilir bir davranış değildir.
Yüce Rabbimiz şöyle buyuruyor: "Rabbin, sadece kendisine ibadet etmenizi, ana babaya da iyi davranmanızı kesin olarak emreder. Eğer onlardan biri ya da her ikisi senin yanında ihtiyarlık çağına ulaşırsa, sakın onlara "öf" bile deme. Onları azarlama. Onlara tatlı ve güzel söz söyle. Onlara merhamet ederek üzerlerine kanat ger ve de ki: Ey Yüce Rabbim! Küçükken onlar beni nasıl koruyup yetiştirdilerse, Sen de onları esirge."[endnoteRef:6] [6:  İsra 23-24.] 

Değerli Kardeşlerim!
Yaşımızın ilerlemesi hayatın bir gerçeğidir. Bu durumu sabır ve rıza ile karşılamalıyız. Ayrıca bu dönemin Allah’ın rızasına uygun olarak yaşanması günahlarımızın affına ve Cennetteki derecelerimizin yükselmesine vesile olacağı unutmamalıdır. 
Rabbimiz, ömrümüzün her anını rızasına uygun amellerle değerlendirmeyi ve güzel bir sonla huzuruna çıkmayı hepimize nasip eylesin.
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